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LOENvoOol ®e, n ®e du MmoOuvement
désinstitutionnalisation, se veut une alternative
aux traitements traditionnels. Nous avons a

clur | accompagnement humai n
respectueux des personnes dans les

di f f®rentes ®t apes menant ) | ©
psychologique et émotionnel.

Nous croyons qudune personne a | e
savoir, de choisir et de se faire confiance.

Nous avons aussi | a conviction
personne a | e droit dé°tre reconn
v®cu et qgubdel l e est | a mi e u X p |
décider comment elle veut vivre sa vie.

Depui s 1993, | 6Envol ®e a ai d®
personnes a diminuer ou a éviter

| 6hospi talisation. Nous Sommes a

résultat en travaillant avec les ressources du
milieu, mais surtout avec chaque personne qui
a eu conflance en notre philosophie
alternative.
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Nous donnons de l'information aux membres et nous
les aiguillons vers les services pertinents lorsqu'il nous est
impossible de répondre directement a leurs besoins.
Nous intégrons aux activités la promotion de saines
habitudes de vie pour un mieux

-étre physique et

e u

ouvert

rencontrer des gens, se faire des amis, échanger des
services, se divertir et s'écouter. Les intervenant(e)s
sont la pour aider les membres a se réaliser dans ce



Nous privileégions I'entraide comme moyen
déoi ntervention. Nous
pratigue pour repondre aux besoins.
Souvent, les personnes ayant vecu des
expériences similaires peuvent indiquer de
bonnes pistes et apporter
encouragements pour aider a mieux
traverser les difficultés. Les intervenant(e)s
sont aussi présent(e)s pour apporter leur
appui, écouter, informer et encourager les
personnes. Nous accompagnons et
secondons les participants dans leurs
d®marches doint ®gr at i
dans la communauté.

favori s

et de
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Les activités sont organisées a partir
des besoins des participants, dans un
but de réadaptation. Ces activités
visent l'identification des valeurs, le
développement des forces et du
pouvoir dans la situation de vie de
chacun et dans son environnement.
Chaque visite au centre de jour se
veut une occasion de se decouvrir un
intérét, un passe -temps, une passion
pour quelque chose de nouveau.

Milieu de vie
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Présences a la ressource 2017 -2018 2890 12 mois

Ateliers de théatre 151 41

Assemblée générale 2017 34 1
Aquarell e BazodoArt 164 28

Ateliers de groupe : violence conjugale 16 1
Activit®s doapprentissages ellll 21 rari ®e s
Bingo 177 13

Brunch 182 11

Cabane a sucre 20 1

Cuisine Collective 217 47

Comité Journal 112 13

Chorale 155 39

Chant individuel 147 43

Céramique 344 63

Sens-O-Ramique 44 7
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Féte de Noél 38 1

Fete doHall oween 35 1

Marche café 8 2

Mouvement relaxation 104 34

Rassemblement des membres 2 15

Soul collage 20 7

Zoothérapie 48 9



Une equipe pPLes

Gilles Beauregard, Animateur, coach de chant et de théatre

Homme de talent, il fagconne des montages musicaux pour les chanteurs

de | 6Envol ®e, fai sant de ce groupe ur
anime aussi, avec Josée Charbonneau, les ateliers de théatre qui
am nent un autre type ddexpression ar

Josée Charbonneau, Intervenante

Depuis septembre 2017. Jos®e nous par
anmant | e ¢cBAZO0OARTatelier dodaquarelle 0%
autres formes artistigues. Josée participe aussi au Comité journal et
media , aux Ateliers de Théatre et est intervenante auprés des membres..

Caroline Ouellette, Intervenante

Cbest avec joie que Caroline a rejoint
2017 pour of frir de | 0®coute empathi gl
une s®rie doateliers en ani mation sens
contextes favorables pour |l a stimul ati
sens du |l i en humai n dans | organi s me

la Cuisine collective e t Atdligr de céramique thérapeutique

Mélanie Houde, Intervenante

En année sabbatique depuis octobre 2017, Mélanie se spécialise dans
| 6expl oration de soi ~ travers | dart.


http://lenvoleerasm.com/?page_id=944
http://lenvoleerasm.com/?page_id=847
http://lenvoleerasm.com/?page_id=847
http://lenvoleerasm.com/?page_id=827
http://lenvoleerasm.com/?page_id=65
http://lenvoleerasm.com/?page_id=61

e nte pour. vous.!

Nancy Ponton, Coordonnatrice

Elle travaille au bien -°t r e et ) | 6®vol ution de | 86Env
m ne plusieurs projets en partenariat ave

(

pl us, I est toujours possible ddavoir so
Danielle Gervais, réceptionniste

Danielle travaille 7 | 6Envol ®e depui s ju
depui s ses d®but s. ElIl e apporte une aid
gentill e, toujours fiableé on ne sden pas:
Annyck Martin, agente aux communications

Ayant recu le support de Bell Cause pour la Cause, Mme Annyck Martin a

mai nt enant | dopportunit® de travaill er
Annyck a également su développer le site internet Dynamo -ISM, un outil
indispensable pour la diffusion de toutes les informations pertinentes sur les

services et actualités en santé mentale.

Josianne Campeau, Intervenante .

EI'le a ® ® avec nous plus de 3 ans et t
remercie pour ses formidables accompli sse

et nous serons toujours heureux de la revoir !



Le programme PAAS -Action vise Ila
progression de personnes eloignées du
marché du travail vers une plus grande
autonomie socioprofessionnelle,
c 0 eax-dire la participation éventuelle a

une me s ur e acti ve
ul ti mement , | 61 nt ®gr at
travail.

Grace au programme Action, les six
personnes inscrites travaillent environ 12
heur es par semail ne
taches préétablies, selon leurs capacités

et | es besoins de | 0o
e st heur euse ddbaccomp.
chemi nement doi nt ®gr at
personnes suivantes :



Liliane Clément, Entretien

Yvon Bernier, Entretien

Jocelyn Laverdure, Réception

£mi |l 1 e Lachail ne, al de
Lucie Racicot, Animation

Martin Busque, Soutien Informatique

LOEnvol ®e est tr s
votre beau travail. Vous apportez a
notre organisme une aide précieuse,
ddautant plus quodoel | «
doi ntervention de se
besoins des partici
| OEnvol ®e ne ser ali

Mer ci du f ond



Cette année encore, nous avons travaillé
avec difféerents collaborateurs du milieu.
Nous avons créé des liens tant avec les
autres organismes communautaires de la

NOS$ BAILLEU

r ®gi on qubdavec | e r®seau publ i
ouverture dans le respect de la mission et

des services respectifs de chacun. Nous

avons uni nos forces afin de mieux

contribuer au bien -étre des personnes avec

lesquelles nous travaillons.

Nous tenons spécialement a remercier tous

les précieux et généreux donateurs privés

qui nous aident tout au | ong d
di ff ®r entes actions ou dons.

pl us gudune source de finance
aussi une marque de reconnaissance face

au travail que nous accomplissons pour la

communaut ®e Mer ci beaucoup
tous.



Nous tous, ici

Centraide

Gatineau-Labelle
Hautes-Laurentides

maregioncentraide.com

Centraide GLHL nous apporte son soutien
financier avec une subvention qui nous

per met de r®al i ser o
débapprenti ssage de qual.
une vie de groupe dynamique.

RS DE FONDS

Santé
et Services sociaux

Québec

Emploi

Québec

o
s>

Le CI SSS des Laurenti de
essentiel des organismes communautaires a

| am®Il i oration de I|-éaedean
| a popul ati on. Chest p
principalement financés par le programme

de soutien aux organismes communautaires
(PSOC).

Le Programme PAAS -Action est un
programme doai de et doa
soci al gui a pour 0Dbj
personnes éloignées du marché du travail a
atteindre leur plein potentiel. Six personnes
occupent un poste de sc
par le biais de ce programme.

Le programme  Contrat Intégration Travalil
apporte également son support pour deux
employées de notre organisme.



Boutique Les Abeilles de Val-David : C

“‘(-,/C,/ 7
Nous tenons a remercier mesdames Anita Soual et Louise & \Y*
o . 40
Bertrand, de mM°me que toute | CLCeygu, pe,
chaleureux et la générosité dont elles ont fait preuve lors
de |l a remise doun don de 2 000 $ °~° | ¢

Ville de Ste-Agathe-des-Monts : 1a SAINTE!'

municipalité nous offre chaque année la possibilité de AGDAérSH
rofiter des installations de la ville comme les plages, la
P Plag .MONTS

place Lagny pour nos rencontres et la Piscine
municipale. Nous sommes reconnaissants de cette
contribution.

Député Claude Cousineau : une

contribution financiere nous a été apportée encore
p P p ASSEMBLEE NATIONALE

cette année par le depute de Bertrand. Ce coup de Quesrc

pouce financier supporte nos activites a la

programmation.

Amyot Geélinas : cCette année, la société de AMYOT
comptables agréés Amyot Gélinas nous a offert 7 GELINAS

SOCIETE DE

certificats cadeaux de 50 $ asgrseionmecs P

AGR

Marché IGA Martin Bouchard. Nous les remercions pour
ce don généreux a nos cuisines collectives.

M n



Moisson Laurentides : cet organisme

contribue grandement a nos activités culinaires. La
majorité de nos réserves alimentaires proviennent de
Moisson Laurentides. Ce généreux apport nous
permet de tenir des cuisines collectives chaque
semaine, en plus de 2 repas communautaires par
mois.

Hébergement 159 rue Principale : 1a

Coordination de I'Envolée collabore depuis juin 2012
au Conseil d'administration de cet organisme

d'hébergement en santé mentale. Nous avons
travaill ® notamment sur | daltL
ddouvertur e, par un parten.:
Laurentides.

Bowif f e L@cwrece n:t i B@U¥M €
Laurentienne, active sur le territoire de la MRC des
Laurenti des, fuvre dans | 0am
alimentaire, dans le but de soulager les plus démunis.

La Coordonnatrice de | O06Envol

déadministration en tant dque

M p



